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Synthése professionnelle

Une facilité a faire intégrer les connaissances des Arts énergétiques chinois pour les personnes désireuses
de se reconvertir dans un nouveau métier touchant a I'aide et au Bien-Etre de la personne.

Une base de connaissances completes permettant de démarrer cette nouvelle activité en confiance

Un programme complet donnant une totale liberté d'action et une confiance a entamer ce nouveau métier
Une aide a la reconversion inestimable

Compétences

“Expérience du Public de différents horizons “Adaptation et connaissances élargies dues
au parcours de formation
" Possibilité d'adapter les cours en fonction = Facilité a faire intégrer certaines

de niveau d'interprétation de chaque connaissances par un travail ludique dans
individu un langage simple et a la portée de tout un
chacun
* Longue expérience d'enseignement - Connaissances enrichies par l'expérience
de différents biais d'apprentissage
Expérience
Formateur en "Arts energetiques chinois” Fev. 2015 - Actuel

SAS RUN ENERGIE - saint-Andre

Formateur en "Arts énergétiques chinois"
20152 2019 (centre Run Energie Saint-André)

" Formations: Acupressure- Qi Gong- Ateliers énergétiques
“Soins énergétiques

Formateur "Arts énergétiques chinois" et Enseignement Qi Gong
2005.8 2015 Centre SAMSARA (Riviére-du Mat -les hauts)
* Formations: Acupressure - Qi Gong- Ateliers énergétiques
“Soins énergétiques

* Cours de Qi gong

Responsable technique Régional Comité Wu Shu Réunion (FFwaemc)
2008 a 2012 Comité Réunion (FFwaemc)

" Formations des enseignants du comité (AEC)

* Acupressure - Qi Gong- Ateliers énergétiques

" Cours de Qi gong

Enseignement "Arts énergétiques chinois”

20052 2010 Mutualité de la réunion (Saint-Denis)

* Cours de Qi Gong

Enseignement "Arts énergétiques chinois”

2002 a 2005 Temple Law (saint-Denis)

* Cours de Qi Gong



Expérience (suite)

= Cours Acupressure

Enseignement "Arts énergétiques chinois”
2001 4 2002 Salle Pumping Gym (Saint-Denis)

= Cours de Qi Gong

Formateur et enseignant en "Arts énergétiques chinois”
1991 4 2001 MADAGASCAR ( Congrégation chinoise)
= Cours de Qi Gong

= Cours de Dao Yin

= Cours Acupressure et Acupuncture

Enseignant Arts Martiaux chinois

197521991 Armée de 'Air

* Cours de Kung Fu

~ Cours de Gym Tao

“Cours de Qi Gong

Formation

Bac ~2 en arts Sept. 2012
Ministére de la Jeunesse , de I'éducation populaire et des sports - clermond-ferrand

Dipléme d'état du Ministére de la jeunesse et de |'éducation populaire et des sports (DEJEPS) en "Arts
énergétiques chinois”

4 Septembre 2012 Clermond-Ferrand (VAE)

CM en Arts énergétiques chinois” (FFwaemc) Fédération Frangaise de Wu Shu arts énergétiques et
martiaux chinois)

23/03/2010 Paris

Dipléme de Langue Universitaire ( options chinois)

Mai2002  Université de La Réunion

PARCOURS DE FORMATION

2012/2019 Formateur en "Arts énergétiques chinois”

2008/2012 Responsable Technique Régional (FFwaemc)

( Pour les Arts énergétiques, internes , externes de la Fédération Wu shu)
2001 /2008 Approfondissement Arts énergétiques chinois

(Qi Gong thérapeutique, Acupressure, Développement spirituel)

1992 Apprentissage Acupressure et Acupuncture

Avec le Docteur He (Docteur en Médecine traditionnelle chinoise)
1982 Spécialisation Arts énergétiques chinois

Avec Dimitri Nokovitch (spécialiste en sciences cognitives)

1973 Apprentissage du Kung Fu et de toute la panoplie des Arts chinois
(Arts Internes/Externes et énergétiques)

Avec Eric Li Ho Fat (Maitre en Art Martial chinois)

1963 Débute les Arts Martiaux

(Judo et art martial sino-Vietnamien)

Avec Henri Jacquet (professeur d'arts martiaux )
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